
POUR LES ENFANTS : 
DU LUNDI 08 AU VENDREDI 12 AVRIL  

3-10 ANS : Ludothèque / Musique / Arts plastiques (matinée) 
6 ANS : Cirque (journée complète) COMPLET

7-10 ANS : Rugby Touché (journée complète)

POUR LES ADOS : 
 

CRÉATION MUSICALE (11-15 ANS) : Faire un morceau de A à Z, de 
la composition à l’enregistrement, avec Lucas Lerbret. 

DU LUNDI 08 AU VENDREDI 12 AVRIL

COURT-MÉTRAGE (11-16 ANS) : Plongez dans l’univers du cinéma et 
développerez vos talents de réalisateur en collaborant avec d’autres 

ados pour donner vie à vos histoires ! 
DU MERCREDI 10 AU VENDREDI 12 AVRIL

POUR LES ADULTES : 
DANSE INDIENNE : Découvrez la philosophie indienne à travers le 
BHARATA NATYAM, une danse classique traditionnelle provenant 

du sud de l’Inde. 
SAMEDI 6 AVRIL - DE 14H30 À 17H30

MARCHE NORDIQUE : La marche nordique est une marche 
propulsive qui se pratique avec des bâtons bien spécifiques. 

LUNDI 8 AVRIL - DE 15H À 17H 

PRÉPARATION PHYSIQUE ET MENTALE DES  
CHANTEURS / MUSICIENS 
JEUDI 11 AVRIL - DE 18H À 20H

VACANCES DE PRINTEMPS

DES VACANCES POUR TOUS LES ÂGES !

TOUTES LES INSCRIPTIONS AUX VACANCES AURONT LIEU À 
PARTIR DU SAMEDI 09 MARS À L’ACCUEIL DE LA MJC


